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Tervetuloa opiskelemaan LAB-ammattikorkeakouluun!

Olet tullut valituksi YAMK-koulutukseen Tulevaisuuden johtaja sosiaali- ja terveysalalla.

Lampimat onnittelut sinulle siita!

Koulutus alkaa perjantaina 8.1.2027 klo 10.

Tasta loydat tietoa aloituspaivan ohjelmasta, kevaan opetuspaivista ja koulutuksen tyoskentelyta-
voista. Linkit ja informaation |0ydat eLABista kohdasta Opintojen aloittaminen — YAMK Orientaatio

YAMK Orientaatio | eLAB. Perehdythdn LABin uuden opiskelijan muistilistaan ja ohjeisiin. Kannat-

taa my0s osallistua Pre-orientaatioon verkossa tiistaina 15.12.2026 klo 9.00-11.00. Linkin 16ydat
YAMK-orientaatiosivuilta.

Ohjelma pe 8.1.27

klo 10-11 Aloitusinfo, vetdjana LUT Opiskelijapalvelut

klo 12—15 Ryhman Tulevaisuuden johtaja sosiaali- ja terveysalalla - tapaaminen. Ohjelmassa esit-
taytymiset seka koulutuksen ja kdytantojen esittelya. Vetajina tutoropettajat Mari Kokkonen ja

Anne Suikkanen.

Tutustuthan etukateen koulutuksen opetussuunnitelmaan Sosiaali- ja terveysalan koulutus (ylempi

AMK), Tulevaisuuden johtaja sosiaali- ja terveysalalla

YAMK-opinnot 90 op koostuvat

» ydinosaamisesta (40 op)

» tdydentdvastd osaamisesta (20 op)

» opinnaytetyosta (30 op)
Ydinosaamisella tarkoitetaan kaikille Tulevaisuuden johtaja sosiaali- ja terveysalalla — koulutuksen
yhteisia, ns. pakollisia opintoja. Olette syksylla jo suorittaneet menestyksekkaasti yhden ydinosaa-
misen opintojakson eli valintakoeopintojakson Johtajana hyvinvointipalveluissa 5 op.

Kevaan 2027 ohjelmassa on nelja ydinosaamisen opintojaksoa, kaikki 5 op.

e Tulevaisuuden strateginen johtajuus

e Tybelamaldahtoinen tutkimus ja kehittdaminen
e Henkilostojohtaminen hyvinvointialalla

e Vaikuttava talousjohtaminen

Syksyn 2027 kolme ydinosaamisen opintojaksoa (my0s kaikki 5 op) ovat:

e Tiedolla johtaminen sosiaali- ja terveysalalla
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https://elab.lab.fi/fi/opintojen-aloittaminen/yamk-orientaatio
https://opinto-opas.lab.fi/tutkinto/otm-47bf102d-8f8c-4eeb-8f49-142a31d97a1a/lab-curriculum-period-2026-2027
https://opinto-opas.lab.fi/tutkinto/otm-47bf102d-8f8c-4eeb-8f49-142a31d97a1a/lab-curriculum-period-2026-2027
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e (Osaamisen johtaminen

e Lahijohtaminen sosiaali- ja terveyspalveluissa
Nama opinnot jarjestetaan teidan opiskelijaryhmallenne lukujarjestyksen mukaisesti. Kevaan 2027
lukujarjestyksen |6ydat niin ikaan eLABista, samoilta YAMK orientaatiosivuilta.
Taydentdvan osaamisen eli entiseltd nimeltaan ”“vapaasti valittavat opinnot” opiskelija voi itse va-
lita YAMK-opintojaksoista LAB-ammattikorkeakoulun tai muiden ammattikorkeakoulujen tarjon-
nasta. Myos aiemmin hankittu osaaminen voi sisdltya taydentavaan osaamiseen.
Ensimmaisen opiskeluvuoden aikana aloitetaan myos opinnaytetyoprosessi, johon saat tukea ja
ohjausta. Voit miettia ennen opintojen aloitusta, mika aihe sinua kiinnostaisi tai kayda keskusteluja
tyopaikallasi, millaiselle YAMK-opinnaytetyolle sielld olisi tarvetta. Jos aihetta ei ole opintojen
alussa, ei haittaa. Kaikille 16ytyy kylla mielenkiintoinen ja merkityksellinen aihe.
Yleisesti opintojen toteutuksesta: opintojaksoilla on 2—3 opiskelupaivaa, tyypillisesti osan paivaa
klo 9-16 aikana. Verkkotapaamisiin osallistuminen ei ole pakollista mutta toki suositeltavaa. Py-
rimme tallentamaan opetuksen, joten siihen voi tutustua jalkikdateen. Opetus on kuitenkin parasta
(ja tehokkainta) samaan aikaan muiden kanssa, joten kannattaa ilman muuta osallistua siihen.
Tunnit pidetdan yleensa Zoomissa, mutta myods Teamsia kdytetdaan esim. ohjauksissa.
Ma 25.1.27 klo 9-12 pidetdan opinnaytetyodinfo, johon kannattaa osallistua, samoin kuin ryhméta-
paamisiin tutoropettajien kanssa aloituspaivan lisaksi 2.2. ja 11.5. klo 14-15.30.
Tutortapaamiset toteutetaan melko vapaalla agendalla eli tarkoitus on keskustella yhdessa opin-
toihin liittyvista asioista ja vastata kysymyksiinne.
Yksil6llista ohjausta antaa jompikumpi meista tutoropettajista, jonka kanssa kayt tammikuussa
aloituskeskustelun. Siina keskustellaan toiveistasi ja suunnitelmistasi YAMK-opintojen suhteen,
aiemmasta osaamisestasi ja opinndytetyodajatuksistasi.

Odotamme innolla tapaamistamme tammikuussa. Siihen asti, hyvaa loppuvuotta ja rentouttavaa

joulun aikaa.
Mari Kokkonen Anne Suikkanen
yliopettaja lehtori

koulutuksen koordinaattori, tutoropettaja tutoropettaja

mari.kokkonen@Iab.fi anne.suikkanen@Iab.fi
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